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「十二秒八八？不是吧！」「嘩！中國選手劉翔又一次創出新紀錄！」衝線

的一刻，以不足 13秒完成賽事，中國運動員劉翔再為中國爭先。他不但打破了
世界紀錄，也打破了自己的紀錄。 
一瞬間，就成為了永恆的回憶。不論這瞬間有多久，它都能改變人生甚至改變全

個中國！在中國舉行「奧運」，只是一兩個月內的賽事，但已經將別國眼中的中

國徹底改變。 
中華民族永恆的努力，亦不過為了瞬間的成功；但瞬間的成功，也成了我們

永恆的回憶。「永恆」和「瞬間」這兩個表面完全相反的時間觀念，是永遠緊緊

扣在一起的。 
除了成功申辦奧運是留在中華兒女心中永恆的回憶外，中國的航天發展也是

不能忘滅的。「神舟五號」的升空為中國的理想和追求開創了新的一頁。接下來

的「神舟六號」和最近發射的「嫦娥一號」都證實了我們一直的努力是沒有白費

的。其實在那升空的一剎那和進入軌道的一刻，都是很不簡單的。要夢想成真，

便要付出長時間的努力，也就所以得到永恆的回憶。 
其實「永恆的瞬間」跟「中國夢」也有很大的關聯，若我們沒有理想，沒有

夢想，那麼這些很多很多不同的「一瞬間」就沒有可能成為永恆的回憶。 
永恆中不單只有一個美麗的回憶，也是一個目標的實現。我們要為了自己的將

來，自己的夢想而努力。以得到那個瞬間的成功，那個永恆的結果。「永恆」和

「瞬間」放在不同地方有? 不同的意思，但它們都有? 一個不變的關係：它們是

緊緊扣? 的。 
以瞬間和永恆來表達中華民族的努力成果就是最貼切不過了。讓我們一起以

「永恆的瞬間」來為每一位參與奧運的運動員打氣，為北京零八奧運喝采，為中

華民族放歌！ 


