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書籍內容簡介︰ 
《在天堂上遇見的五個人》中的主角是艾迪。可是，現實中的艾迪一早死去。 
七歲的生日，艾迪為了搶回一個棒球，意外令藍血人在車上心臟病發死亡。 
當兵的時候，隊長為救艾迪和其他隊員，結果被地雷炸死。 

八十三歲生日，死前的一秒，艾迪拖? 殘廢的腿救了一個小女孩。 
「你能活? ，也許是因為有另一個人為你而死去。」「你來到這�，也許是

因為有一些人等你為他們帶來意義。」 
──《在天堂上遇見的五個人》的作者在書中是這樣說的。 

 
隨筆︰ 

愛人、父母和朋友都只是艾迪的記憶。陪伴? 他的只是殘廢的腿、悶透的工
作和老邁的身軀。上了天堂的艾迪遇見了五個人，學會了五個道理。他從藍血人

口中得知自己是殺人兇手，從隊長口中知道是他令到自己的腿殘廢──原來艾迪

活? 是有人為他犧牲。 
每個人的命運就如一個蜘蛛網，互相交接。因為人活? 是得到了許多人的幫

助，所以生命極其重要，不能隨意放棄。人不是獨立個體，他們之間總有細絲相

連。例如你讚美別人，別人會因此而快樂，生命多了色彩。而你只需要消耗說一

句話的力氣。這種犧牲在什麼時候都是有價值的！ 
說實話，犧牲是人生的一部分。如果只懂計算在犧牲中失去什麼，只會令自

己憤怒，這又何必呢！如父母窮一生精力去養育子女，這不是值得高興的犧牲

麼？我最喜歡作者書中的一句話：「你失去某些東西，但你也獲得了某些東西，

只不過還不曉得自己得到了什麼。而我也有收穫。」我想那收穫就是幫助別人的

喜悅。 
艾迪的愛人死去；曾經成為戰俘；有位暴躁易怒的父親；有個已幻滅的夢想。

他認為一切都不再如意，活得不快樂。很多人也是這樣，只懂不停地埋怨，恨自

己不富有、不美麗。但他們又何曾感謝過為自己犧牲的人，可能連自己也不知道

誰人為自己犧牲過。 
我現在告訴你：「我們曾為你犧牲！你的生命有了色彩，我的生命也有了意

義！謝謝！你是最美的！」 


