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「生命，你是誰？你是什麼？」或許你在苦難哀傷的日子中會問起這個問

題；或許你在歡欣雀躍的日子中會問起這個問題。這是一個老生常談的問題，也

可以是一個艱深的哲學問題。生命，你可否簡單地回答我？ 
平時做功課做到悶的時侯，常常從書桌旁的窗子向外望去，對面山上的樹

木，鬱鬱��，隨�微風搖動，常綠茂盛，我想，生命就在當中。間中我會聽見

遠處的鳥兒在歌唱，有時，有一兩隻燕子在我的窗前飛過，甚至遠處有一兩隻麻

鷹在空中緩緩地盤旋尋找獵物。我知道了，「生命」就在大自然之中。就算在平

平無奇的日子�，我也察覺你的存在，你為我的生活增添繽紛的色彩。 
在平常的學校生活�，我有很多要好的同學和朋友，他們時常和我一起說笑

談天和嬉戲玩耍。有時說起一個小小的笑話，我們便會捧腹大笑。那些笑聲又爽

朗，又響亮，充滿了歡欣和喜樂，是世上最動聽的音樂。同學之中如果遇到喜樂

的事情，我們便會說出來彼此分享。我們會為拿得「班際歌唱比賽」冠軍而歡呼

雀躍，我們會為同學的生日而互相祝福和慶賀。「生命」啊「生命」！你就是我

們的笑聲、音樂、歡樂和祝福。 
蘇東坡說：「人有悲歡離合，月有陰情圓缺。」這闋詞反映了生命的豐富內

涵。去年我的祖母因癌症而去世的時侯，我們一家人都非常哀傷。尤其是我爸爸，

終日愁眉不展，甚至悲痛流淚。爸爸說，人死後什麼也不能帶走。「生命」啊「生

命」！有了你這個世界才顯得有意義。失去你便會使人傷心欲絕，流淚痛哭。 
在這個五彩繽紛的世界中，「生命」啊「生命」，你無處不在。你帶給我們歡

欣，也會令我們痛苦。無論如何，希望每個人都懂得珍惜您，活出豐盛的生命。

到最後，每人都可驕傲地說：「不枉此生」。 

 


