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一次患病
7A   林佳儀

	 自小我便體弱多病，動不動就發燒、感冒，我早已對這些

小病習以為常，但我爸每次都緊張得馬上帶我去看醫生、逼我

吃藥、催促我早點睡覺……我每次都覺得真的煩死了──「小病

嘛，死不了的。」我每次都這樣跟爸說，爸每次都答我：「你以

為我想這麼嘮叨嗎？要不是你是我女兒，我管那麼多幹嘛？」爸

說這句話時總是很激動，但我每次都是一笑置之。

	 上星期三放學後，突然感覺頭很痛、全身乏力，而且渾身發

燙，還伴隨着嚴重的咳嗽。死撐回家後本來打算睡個覺、吃兩片

藥就了事，沒想到卻被爸看出我不太對勁，硬把我拉去看醫生。

本以為只是小事一樁，誰知醫生卻說我得了流感，更發燒至

39.1度。爸爸急了，連忙問醫生：「醫生，有特效藥可以快點治

好嗎？」醫生答：「有倒是有，但比普通的貴上三倍。」爸說：

「沒關係，沒關係，有效就行了。」要知道爸可是個知慳識儉的

家庭主夫，就連買瓶牛奶也要逛三家超市格價後才買、買衣服也

會等到「換季大減價」之際才去買一百元三件的汗衫，我老說他

是葛朗台，吝嗇得不得了；但為着那些特效藥，爸卻爽快地付了

六百五十元。

	 回家後，爸小心翼翼地扶我到床上躺着，自己卻在廚房、洗

手間和睡房不停來回：邊在廚房煮皮蛋瘦肉粥，邊來回洗手間和

睡房替我更換額上的濕毛巾；粥煮好了，爸又耐心地餵我吃，每

次都是一小口、一小口的餵，生怕把我燙着。我連吃的力氣也沒

有，爸就像哄小孩般勸我多吃點才吃藥睡覺。勉強多吃幾口，我

卻把粥全吐出來。難受得眼淚、鼻水直流。爸一臉驚惶，忙說：

「別吃了，別吃了，難受就別吃了。吃過藥就好好睡吧，爸不吵

你了。」說罷便取來溫水餵我吃藥，替我蓋好被子便退出房間，
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關上房門之際也不忘對我說：「有什麼事就叫我，我沒那麼早

睡。」我點了點頭，就迷迷糊糊的睡了。

	 凌晨三點，我突然全身冒冷汗而驚醒，頭也痛得快要爆裂，

我痛苦的捶打枕頭，但卻不敢喊叫，生怕爸擔心。可是爸似乎

和我有心靈感應，就在我痛得蜷縮作一團、敲着太陽穴在抽泣的

時候，爸就衝進來了。他滿臉憂心的看着我，急得大叫：「女！

怎麼了？別嚇爸！」我沒氣沒力的回答：「頭……痛得……要死

了……」聽罷，爸連忙拿來冰凍的濕毛巾敷在我的額上，還細心

的替我按摩太陽穴，邊按邊問：「還疼嗎？要跟爸說啊。」不知

怎的，按着按着就沒那麼難受了，爸的雙手彷彿有一種魔力，比

什麼特效藥還管用，我又再迷迷糊糊的睡着了。

	 早上八時，我緩緩的睜開雙眼，看見爸捧着一碗牛奶麥片

站在我的床沿，說：「終於醒了，頭還痛嗎？身子還熱嗎？快起

來吃東西，吃了才有力氣對抗病魔啊！」我笑了笑，說：「好多

了，你那六百大元花得值啊！」爸激動地說：「你以為我想花那

麼多錢嗎？要不是你是我女兒，我管那麼多幹嘛？」我又笑了，

真慶幸我是你的女兒啊！


