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一次被責罵的經歷及感受       
3D   趙東宝

 暑假前一個月，接到了媽媽需要入院的噩耗，這日子十分巧

合地剛與我的期終考試相撞了，但我仍然堅持每天由上水坐火車

到沙田的威爾斯親王醫院探望她。溫習，只能在火車上進行，但

我沒有一絲不滿和抱怨，然而……

 放暑假的第一天，媽媽終於出院了，這天，我的心情卻像乘

過山車一樣，由高處瞬間跌進低谷。剛回家，媽媽已臉帶不滿。

亂糟糟的茶几、餐桌、昨天留下未扔的飯盒，都是她的焦點所

在。她先開口問我：「你的成績表呢？」我頓覺震驚，因那正是

我不想提起的。在醫院擔心媽媽得悉我的成績後會影響她的康復

進度，所以一直沒有拿給她看，怎料媽媽一直記在心頭。我猶豫

了一會兒，戰戰兢兢地把成績表遞給她。媽媽的臉頓時變成一座

火山，她口中噴出的斥責便是那灼熱的熔岩——燙得我的心都融

了。「你在家裏究竟做甚麽？沒有好好打理家務，還有這張成績

表算甚麽東西﹖由全級第一跌至全級五十七！我一不在，你就給

我亂來！你這個沒出息的傢伙！」她說到這裏，停了一會兒，喘

了一口氣，想繼續破口大罵。

 媽媽生氣的原因我是明白的。自小她便對我異常嚴格，犯了

小錯，她也會嚴厲地懲罰我，何況我的成績退步了那麼一大截？

而且她剛從醫院回家，當然想要一個既乾淨又整齊的家。但我當

時真是「啞巴吃黃蓮，有苦說不出」﹗爸爸出了差，家中剩下我

一個，我只能拿家裏的「應急錢」來買飯盒填肚子；我還要每天

花兩小時坐車往返醫院，在醫院陪她兩小時，又要應付考試，怎

能騰出時間做家務？更不要說我的成績了，溫習時間已經不足，

還要時刻擔心她的病況。我原是無怨無悔的，可是被媽媽這樣一

罵，心裏的委屈便隨着眼淚一起釋出。



62

 我看着生氣的媽媽，腦海不禁萌生「我真的是妳的兒子嗎？」

這個想法。為何妳一點也不體諒我？此刻，我覺得自己所做的一

切都是白費的，我甚至質疑自己的辛勞是否值得……

     往窗外看，夜幕低垂，但今夜好像比往常的夜黑，黑得陰

森、恐怖、淒慘……夜空好像被我的負面情緒染得更黑，我又好

像被夜空的黑暗所籠罩……

    然而，我的心情很快便平伏下來了，看着媽媽罵我罵得喘不

過氣來的樣子，明顯是身體還十分虛弱的緣故。我哭着勸媽媽不

要再罵了，她停下來，望一望我，也哭出來了。此刻，我們擁在

一起，甚麼憤怒，早已忘得一清二楚了。

    「你肚子餓了吧？走吧！一起去吃你最愛吃的排骨飯如何？」

媽媽抹乾眼淚說。我點點頭，雖然嘴巴沒話，可是我心裏是甜滋

滋的。


