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成長在堅毅路上
校內徵文比賽高中組優異獎

4E   柯俊霓
	 妳好！十五歲的俊霓，今年的我在模樣上還是沒有多大的改

變，還是嬌小中不失虛胖，哈哈！

	 記得在剛開學的時候，剛作為高中生的自己如「初生牛犢不

怕虎」般，不知高中課程的繁忙，還不斷為自己安排不同的課外

活動，結果弄得天天也忙得不可開交，不知如何是好。

	 每天我都被夾在課業和課外活動之間，壓力就像泉水，不斷

湧出。負面的感覺除了一次次逼使我放棄之外，還縈繞在我的心

頭。也許妳也會想：現在的我是如何熬過來的？難道妳忘了嗎？

熬過來並不需要任何的方法，只須每天堅持盡自己的本份，堅持

完成手頭的工作。

	 年年月月不斷的「堅持」，才能得到美好的成果啊！

					 回顧以前的我，亦即是妳，是如此的懵懂！很多事情和心事

都寧願自己一個人扛，只懂在沒人時靜靜哭泣。可是，經過這一

年的洗禮，妳亦不經不覺地成長了。

	 雖然課業一次比一次多，測驗的壓力壓得人喘不過氣來，

但妳還是熬過來了。因為，妳開始懂得規劃時間。有甚麼事情可

以預先準備的，妳都會盡自己能力先做好。此外，在課外活動方

面，正因為在課業上善用時間，妳才可以有剩餘時間另有一番作

為啊！

	 網上這樣說：「堅毅，便是堅強以及充滿毅力！」照我看，

堅毅，其實甚麼都不是。堅毅，我想大概便是堅持不懈地、日復

一日去履行任務，找到一些突破的滿足感。

	 如今十六歲的俊霓，已不知不覺在這堅毅的路上成長了。雖

然仍是日復日地面對着那些堆積如山的工作，但由於得到一年的

訓練，她已迅速地成長，能踏實地解決問題。
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	 內地著名主持人何靈曾這樣說：「常常有人告訴我們，現在

的辛苦，是為了『以後』的幸福。可是沒有人許諾我們那個『以

後』甚麼時候來。人生一直是付出和得到的交織，把辛苦也當幸

福來過，我們就贏了。」

	 不要害怕自己會被堅毅路上的辛苦所擊倒，妳付出了多少堅

持，就能贏回多少毅力。不要在乎到底怎樣區分幸福和辛苦，只

要在乎自己有多強大、心能飛多遠。

	 就像今年一路背負着堅毅走來的妳，確實做得很好！我也相

信未來的我會做得更好。祝福我吧！十五歲的妳！

十六歲的俊霓上


