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人人都知道的成功秘訣
校內徵文比賽高中組季軍

 5B   陳嘉儀

	 世上大部分的人都有自己的理想，但真正能實現理想的人卻

少之又少。而我認為這一小撮人能夠成功的秘訣是：他們不但勤

奮，而且非常堅毅。

	 晉代時，有一對好朋友——祖逖和劉琨，他們常常一起談論

國家大事，並立志報效國家。自此，他們每天一聽到雞啼聲，

便起牀練習劍法。日復一日，祖逖和劉琨都練得一身好本領。後

來，他們更成了朝廷大將，實現了報效國家的願望。其實每個人

的本領並非天生而來，而是通過不斷學習和培養而得來。若祖逖

和劉琨不堅持每天早起練劍，他們能練成一身好功夫嗎？他們還

能效忠祖國嗎？他們若沒有堅毅和勤奮的精神，一切豈不是紙上

談兵？我們不應埋怨自己天資不足，而應腳踏實地，堅持自己的

理想，一步一步邁向目標。

	 古希臘有一個人叫德摩斯梯尼，他從小便想當一名卓越的演

說家，可是他不但口吃，嗓音微弱，還有聳肩的壞習慣。為了克

服自己的毛病，他常把石子放在嘴裏，跑到海邊，對着大海練習

說話；為了去掉氣短的毛病，他經常一邊攀登陡峭的山崖，一邊

吟詩；為了改掉說話聳肩的壞習慣，他在頭上懸掛一把劍，只要

肩稍稍一聳，劍就會刺痛他的頭皮。儘管當眾演說遭到無數次失

敗，但德摩斯梯尼從不灰心。經過十多年的磨練，他終於成為偉

大的演說家。很多時候，當我們定立了一個目標，在途中遇到失

敗、挫折，就會說「我不行」、「我做不到」等的晦氣話，往往

跌倒了就不能再次爬起來；但德摩斯梯尼卻堅持不懈，失敗了，

再嘗試，不會理會別人的眼光。他每天堅持訓練，終於實現了他

的夢想。

    	 要實現夢想，就不應害怕失敗，失敗本來就是成功的踏腳
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石，越過去，你便發現成功就在不遠處。在困難面前踟躇，遲遲

不跨步前行，失敗便會成為你的絆腳石，令你的理想不能實現。

只有堅持不懈，勇於面對失敗，才有機會實現你的理想。

	 大部分人都知道，要成功，勤奮和堅毅很重要，只是大家

都不願意付出，只想享受現有的一切。小時候學習走路，一跌一

踫，但總會爬起來重新走路；學踏單車時，會因失平衡而摔倒，

但總會爬上單車繼續前進；當這次默書不合格，總會拿起書本，

為下次默書作好準備。大家都曾經為自己的目標付出努力，堅持

到底，最終達成目標。可是長大後，為目標而努力、為目標而奮

鬥、為目標而堅持的人卻愈來愈少。因為大家的目標比兒時還要

高、還要大，每每四處碰壁，不斷失敗，弄得傷痕纍纍，感覺目

標遙不可及，認為自己力有不逮，不想再花更多精力和時間去實

現目標，結果成了「有心無力」的人。

	 世上「有心無力」的人多的是，只要你能為自己的理想奮

鬥，堅持不懈地向着目標進發，你將會在茫茫人海中脫穎而出。

不是因為你天生本領高，不是因為你目標較別人清晰，更不是因

為你懂得耍手段，而是因為你肯付出和堅持。看似簡單的道理，

雖然大家都耳熟能詳，但只有能實踐的人，才是真正成功的人。


