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					 家長日剛過去，同學們也從班主任手中接到成績表，不知道

大家會用什麼態度對待你的成績表呢？

					 家長日那一天，我負責在樓層當值，看見當家長陪同同學們

走出課室時，都會關心地問同學為什麼某科會不及格，表現未如

理想等問題。大家猜一猜，同學們的答案大多數是什麼呢？

				 根據我的觀察，同學們回答得最多的是：

第一，因考試卷試題程度很深，所以成績未如理想。

第二，因老師教得不好，全班同學都考得很差。

第三，已經算考得很好，比其他同學好多了。

				 聽到同學們用這些答案回應家長的提問，我很想和大家分享

一個關於爬山比賽的故事。

				 有三個參賽者進行爬山比賽，先讓我簡介一下他們的背景及

描述比賽時的情況。

				 第一位參賽者是賴先生，他略懂爬山，能力一般。開始時，

他在山腳便努力地向前，但他習慣一邊爬，一邊口中總是說著	

「風為什麼總是逆著我而吹」、「地為何總是凹凸不平」……

				 第二位參賽者是陳先生，他的爬山技術是最精湛的，他有必

勝的信心。自比賽開始，他已是領先，爬到中段，賴先生看到陳

先生的鞋頭爆開了少許，他便提醒陳先生，但陳先生心想，自己

的能力這麼高，這只是小問題，不會構成影響，即使聽到賴先生

的提醒，他仍沒有正視這問題，繼續向前行。

				 第三位參賽者是勁先生，他不太懂爬山，是三個參賽者之中

能力最弱的。但他意識到自己的弱點，知道自己有不足，因此他

每爬一段路，便會檢視自己的不足，當爬下一段路時稍作改善。

故事聽到這裏，你能猜到誰最後能成功登上山峰嗎？

三省吾身——誰能登峰？
																																																	 鄺紹雯老師
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	 比賽結果如下：

					 賴先生習慣邊爬邊怨，總覺得身邊事物跟他對著幹，他認為

自己就算多盡力也不能完成，所以爬到一半便放棄了。		

					 陳先生的能力是最好的，有很大的勝算，但他知道自己的鞋

頭出現問題也不理會，結果，他的鞋頭越破越嚴重，最後不能完

成賽事。

					 勁先生在過程中遇到不少困難，但基於他習慣每段路作檢

討，因此他越爬越順暢，最後成功登上山峰。

					 同學，有沒有想過我們的學習過程、人生成長就像爬山比賽

一樣？過程中可能會遇到一些困難、發現自己的不足，你，會用

怎樣的態度面對？

					 你會像賴先生一樣怨天尤人，將自己的失意只歸咎於外在因

素，從不反省自己？或是像陳先生一樣，即使知道自己的問題，

也不加以改善及理會，令問題越來越嚴重？還是會像勁先生，定

期作自我檢討，發現不足後作出改善，成就自己完滿的人生	?

					 同學，你們剛接到成績表，這是一個檢視自己不足的好機

會。我希望透過這故事勉勵同學，認真對待你的成績表，不要回

家後便放在一旁。我相信如果你能正視問題，定下具體清晰的目

標及改善方法，定期作檢討，你最終定必會邁向成功，登上你人

生的高峰。


