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偏見

6C李卓彥

　　今早媽媽打掃的時候，瞄一瞄玻璃窗外鄰居晾曬的衣服，便

批評道：「看！那新鄰居真馬虎！衣服還是污漬斑斑，洗得一點

也不乾淨。」

　　女兒聽後，一言不發，走到窗前仔細打量，隨即抹掉窗上的

灰塵，說道：「這不就乾淨了嗎？」媽媽恍然大悟，不乾淨的不

是別人的衣服，而是自己的窗子。

　　這一個「鄰家的衣服」的故事告訴了我們一個道理，很多時

候我們也會對別人產生偏見，而造成偏見的原因正是我們看待事

物的時候欠細心，欠自省和自我中心。

　　首先，我們看待事物時欠細心，造成偏見。故事中媽媽只是

「瞄一瞄」便斷定鄰居的衣服不乾淨。相反，女兒則到窗前仔細

打量才下定論。因此，女兒看到的是事實，而媽媽則只看到自己

以偏見得出的假象。造成這種現象的原因正是欠細心。因此，我

們瞭解事情時必須要細心，詳盡地瞭解，才不會造成偏見。三國

時代，有一位著名的智者名龐統。他身懷驚世的學識，立志出人

頭地，於是投靠到孫吳的陣營當中。但因為龐統相貌醜陋，孫權

並沒有重用他，認為他沒有甚麼能力。後來，龐統又投靠到劉備

的陣營，劉備先把他下放至懸城當官，再細心觀察他，發覺他確

有驚世的才華，於是對他大加重用，克成大業。孫權與劉備的分

別，一個是看人時認為他相貌醜陋便學識有限，看得甚是表面；

另一個則仔細考察過龐統，知道他確有才能，便加重用。孫權的
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看法表面，殊不知相貌與學識全無關係，一切只是他對別人的偏

見，若他能仔細查考龐統的才能，便不會失去一個有才之士。因

此，我們細心看待事物十分重要，不能單看表面而作出偏見的定

論。

　　其次，我們應多作自省。故事中媽媽只看到別人的衣服如何

不乾淨，卻沒有想自家的窗戶的情況。因此，造成偏見的另一重

要原因正是欠自省。很多時候我們只看到別人的不足，卻沒有想

過自己其實也不是很好。近日在中東阿拉伯世界，一個西方國家

認定為恐怖主義的組織「伊斯蘭國」發佈了英國記者被斬首的片

段。結果西方國家與媒體一致批評他們十分殘忍。可是，他們有

反省過自己的所作所為嗎？為甚麼「伊斯蘭國」如此憎恨英美各

地人士？「伊斯蘭國」是因為西方列強多次派兵干預他們的阿拉

伯世界，又支持以色列在中東為所欲為，使中東國家分為「親美」

和「反美」的兩派，西方國家難道便很正義了嗎？「伊斯蘭國」

只是處決了一、兩名英美國籍人士，英美軍隊殺害的阿拉伯人早

已遠超數百倍、數千倍也不只了。因此，這只是西方國家對中東

激進派的偏見指控，西方國家也不見得很仁慈，因此我們指責別

人時應先作出自我反省，看看自己到底有沒有做好，才下判斷。

　　第三，造成偏見的原因是因為先入為主。故事中媽媽很快下

了定論是鄰居馬虎，之所以這麼快下定論，是因為心目中先入為

主，並沒有經過冷靜的思考。古時楚漢相爭，項羽先入為主的認

為劉邦乃市井之徒，不足為患，從而輕視他的才幹，結果遭受大

敗，可見我們處事不應先入為主而做成偏見，作出錯誤的選擇。

　　總括而言，偏見只會令自己眼光短小，變得心胸狹窄，我們
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應多思考，多反省，以消除偏見。否則，就會像故事中的媽媽一

樣，待人處事都有偏見，不能像她的女兒一樣，冷靜思考分析事

情。
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