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言必有信

6E鄺曉彤

　　正所謂「一諾千金」，守信用除了是人與人相處之間重要的

一環，也是其中一種重要、高尚的品行。假如一個人說話總是失

信的話，身邊的人不但會洩氣失望，更難以再為經常失信的人交

出信任。所以，無論是自身、家庭還是社會方面，言必守信這個

準則都極為重要，而且不可缺少。

　　在個人方面，要求別人說話要守信前，我們應先要求自己學

會言必守信，不要只說空話，以令與別人的關係得以維持和穩固

之餘，也能令自己建立正確的道德價值。在向別人作出承諾時，

我們應先考慮自己自身的能力是否能夠達到自己所說的承諾，否

則別人的期望便會因自己的失信而落空，甚至令一段關係出現芥

蒂。假如發現自己自身能力不足，或未能滿足別人的期望時，我

們應要學會坦白與別人說出內心的擔心，而不是隨便答應別人，

最終無法履行承諾。假如我們學會言必守信，與別人相處之間就

能建立出信任，別人也能對自己所作出的承諾有信心，那樣的關

係才能長久和堅固。除此之外，當我們擁有說話要守信的心時，

其實就是擁有正確的道德價值，不說謊，不失信，亦是「義」其

中一項準則。

　　在家庭方面，父母應該要以身作則，教導孩子要言必守信。

作為父母，其言行對尚未完全心智成熟的孩子都有着很大的影響。

因此，父母更要懂得守諾言，不要對着孩子說謊，出言後便要守

信，培養孩子對守信的價值觀。古時曾有一個關於守信小故事，
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曾子是孔子的學生。一天，曾子與妻子欲前往市集買菜，但孩子

卻不斷哭鬧，曾子的妻子於是向孩子承諾回來後會殺豬給他吃，

以使孩子暫停哭鬧。當曾子和妻子回來後，曾子真的殺豬來讓

孩子吃，但曾子的妻子加以阻止，說她只是跟孩子鬧着玩，曾子

立刻認真的回答：「不可以跟孩子鬧着玩的，小孩子不懂事，凡

事都跟着父母，聽父母的教導，現在你哄騙他，日後孩子也會騙

人」。的確，曾子的說話令我們深深明白一個道理：父母應要以

身作則，重視對孩子的承諾，不要欺騙孩子，因為只有這樣才能

令孩子從父母身上學習成為一個言必守信的人，而不是隨口說空

話的人。

　　在社會方面，政府對人民也要學會守信，不要說一套做一套，

只有政府對自己的承諾負責任才能取得民心與市民的認同，建立

和諧的社會風氣。以今年香港的佔領中環事件為例，香港市民數

年來爭取真普選，拒絕以小圈子方式進行普選，終於得到政府回

應，決定二零一七年推行公平普選。但是八月底人大常委會所公

布的政改框架卻阻礙真普選的發展，這引來了香港市民的不滿，

學生、學聯紛紛發起抗議活動，穿黑衣、配戴黃絲帶、拉着橫額

遊行、佔領中環來抗議政府的不守信用。十多天的佔領中環行動

令社會出現極多不便，如港島區的學校要停課、交通阻塞、警方

人手不足等等。除此之外，也導致了社會撕裂，不少公眾人物也

為香港發聲，指責政府不守信用，政府與市民形成對立關係，社

會混亂不已。可見政府是否守信絕對影響一個社會的運作，政府

是一個社會的領導者，守信才是真正對市民的一種承擔。假如政

府失信，不但其管治威信會下降，更會引起市民的不滿，導致社
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會出現衝突，可見政府守信的重要性。

　　信任就像一張白紙，假如白紙被摺皺了，即使再撫平也難再

回復原來的樣子。這正正帶出了言必守信的重要性，守信不單單

是擁有道德的一種表現，更是維持與別人關係的一條重要鑰匙，

無論是個人、家庭還是社會方面都同樣需要這種鑰匙，那我們才

擁有道德、守信的孩子、以及官民互信的社會。
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