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十八歲的早會
陳麗紅老師

二零一八年，是我進入田中工作的第十八個年頭。我入職的

時候，其中一位師姐已在田中任教，所以有些前輩叫我做小師妹。

今時今日，仍會叫我做小師妹的同事，相信已不多了。

二零零三年，我第一次送中五級的同學參加會考，怎料遇上

沙士肆虐，全港學校停課。當時我是中五級的班主任兼中文科老

師，此疫病既陌生又來勢洶洶的，大家都有點不知所措，所以，

我寫了一封信鼓勵當年的同學，叫他們不要害怕，風雨越大，我

們越堅強。我心裏知道，需要安撫和鼓勵的，又豈只是眼前的同

學呢？幸好，再大的風雨，也總有停止的一天。

我在田中曾當過五年的班主任，因為覺得工作遇到委屈和同

學的不理解，我曾在教員室哭過。加入輔委會後，我亦曾多次流

淚，不過，多是為了同學的不幸、家長的辛酸，有時，更是為了

現實中的無可奈何，只能與他們同聲一哭，好叫心裏舒暢一點。

在田中生活了十八年，這裏，不僅是我工作的地方，也是

我生活的地方。常聽前輩說，工作管工作，生活歸生活，但我沒

有辦法在工作和生活之中劃出一條清晰的界線。當時不知哪來的

精力，常從早上七時工作至晚上九時。就算踏出校門，還會與同

事吃晚飯，方便繼續討論工作的內容，說來實在辜負了那美味的

菜餚，以及在維翰路上空曾出現過的璀璨星光。星期六回校工

作，幾乎是指定動作，有時即使是星期日也要繼續努力。當時實

在年輕，竟然仍能相約好友看電影、逛街和「看」人家唱「卡啦

OK」( 的確只是「看」，我並不喜歡唱 )，彷似有無窮的精力，

真是「年少多好」！

今日的我，下午三時已覺疲累，晚上十一時拾起爬滿文字的

方格紙，我彷彿看見方格內的文字要「越格而逃」。咖啡和奶茶
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成了我的密友，但僅是心靈上的慰藉，實在幫助不大，但害處倒

不少。從前可以早上三時起床批改作文的日子，俱往矣！有一段

時間，每到下午四時，我的雙眼就佈滿了紅筋，我以為自己有甚

麼大病或是得了「紅眼症」，結果，醫生瞄了一眼就說是眼睛太

累了，給了點眼藥水就打發了我。實在不得不接受現實，現在我

除了工作以外，必須要做的是：睡覺、睡覺、睡覺；覆診、覆診、

保養和維修。

我會為此煩惱嗎？不！這反倒提醒了我，是時候聆聽身體的

聲音，接受生活上的改變，同時亦使我放慢了生活的步伐。步伐

緩慢了，耐性也多了，意想不到的是，與人的關係不同了。

第一個受惠的是我的母親︰我有空間、有心情聆聽她說話，

其實只是些重重覆覆的生活瑣事，例如婆媳的相處之道、街市的

菜價、親友的消息，甚或百年以後的安排……說呀說呀，直至她

自己忽然露出尷尬的笑容，說句︰「啊！這件事好像已經說過一

次了！」換了昔日，我或許是一邊批改作文，一邊發出「嗯、嗯」

作回應就算，又或是請她「儘快入題，只說重點」。現在，我會

常常陪她購物，看着她摸一摸這件衣物，又穿一穿那對鞋子，卻

老是拿不定主意。換了從前，我會運用我的「專業知識」，快刀

斬亂麻，務求以最短的時間解決她的煩惱及節省我的時間。現

在，我會鼓勵她多試幾件，再作決定。今天決定不了？下星期再

來呀！結果，家裏一下子多了許多衣服鞋襪，惹得父親笑着「投

訴」。

第二個受惠的是我的學生。為了學生的學習及品德，我常在

他們身後窮追不捨，不容他們落單，不准他們墮後，目標要一致，

步伐要齊一，動作及反應要俐落。學生心裏明白老師是為他好，

勉力為之，但日追夜趕，師生的精神及情感也磨損了。步伐緩慢

了，耐性也多了，我終於接受每一個學生都帶着不同的故事，接

納他們有不同的成長步伐，亦體諒他們今日有未能成長之處。我
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相信，播下的種子終會發芽。或許，我不會有機會看見收成，因

為我栽種的，不是明春就會迎風而放的洋水仙，而是一棵棵結實

高大的喬木。我對學生的要求沒有改變，但育人本來就不能一蹴

而就，無知的小孩更不會一晚長大，唯有無限的耐性與包容，方

可有足夠的力量，守護他們成長。

十八歲，不是一條界線，「世事洞明皆學問，人情練達即文

章」。成長，就是不斷的生活經驗的累積，讓智慧和待人處事的

態度隨年月而增長，學會理智處事，常存感恩的心。借此機會，

感謝十八年來陪伴我成長的同工，與我風雨同路，為我遮風擋雨，

包容我年少氣盛及無知。當初大家的嘴角似有責怪之意，但眼裏

盡是憐惜與體諒，只是我當時年紀小，未有足夠的智慧領悟當中

的含意。生活中縱然有許多無奈與不如意，但願我們都能記取生

活中美好的人與事，並讓我把這份心意，寄託在學生身上。

十八年裏，我已送走了不少同學。今年中五的同學，叫你們

辛苦了，每天八九節課，課後的溫習班，溫習班後的提升班，日

復日，年復年，偶爾抬頭望天，也會有一絲疑惑吧？請不要害怕，

無論何時何地，你身邊總有老師的腳步與叮嚀，這麼重要的一程，

必定陪你走到盡頭。希望你多添一份自信與堅毅，帶着師長的祝

福，相信自己能走好每一步，無論是艷陽高照抑或狂風暴雨，都

必定陪着你走到最後。

特別把這個十八歲的早會，送給讓我歡喜讓我憂的五甲班及

五丁班，此時此刻許多事情未能盡如你我之意，但我相信，你只

要肯邁開腳步，終會鑄下不一樣的足印。謹祝你們來日能展翅高

飛，鵬程萬里！
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