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冬天裏的一縷陽光
3C 劉穎彤

「不要忘記！在還有能力去幫人的時候，就要勇敢地帶給別

人一縷陽光。」這是外公對我說的最後一句話。醫生搖搖頭，對

我們說：「他已經回到了天國。」我聽到這個消息，再看看窗外

一片又一片的雪花飄落，眼淚不斷地湧出，快要把這裏淹沒了。

我失去了外公，我失去了一切似的，沒有了外公，我的人生應該

如何走下去？

我帶着沉重的腳步，一步一步離開醫院。這個冷冰冰又下着

大雪的街頭，基本上什麼也沒有，但我卻決意要在街道上行走。

不知是因為無法接受現實，還是滿地都覆蓋着厚雪的原因，我只

感覺到自己所走的每一步，都猶如被鉛塊綁在地上一樣。我孤獨

地走在路上，不知道自己的去向，腳下的雪地也好像跟我過不去，

硬要阻攔我的去路。

此刻，只感到絕望和孤寂的我，見到一個在冷颼颼的街頭上

站立的老婆婆。她獨自站在路邊，在店鋪前撿起一個又一個紙皮

箱，然後踉蹌地走回佈滿積雪的手推車前，將紙皮箱攤開，放在

手推車上。不知為何，我停下了自己的腳步，定睛看着老婆婆。

老婆婆努力地搬運紙箱，儘管她身後有幾個路人走過，卻沒有人

願意停下來幫忙。寒風不停地刮來，我的臉也被殘忍的寒風刮得

滿臉通紅。我在遠遠看見老婆婆的手也被寒風吹得僵硬了……

「在還有能力去幫人的時候，就要勇敢地帶給別人一縷陽

光。」我腦海浮現出外公慈祥的樣子，以及他那句遺言。我猶豫

了一會，最後決定鼓起勇氣，上前幫老婆婆把紙皮放好，一邊幫

她推手推車，一邊跟她聊聊天。原來老婆婆也有兒女，但她被兒

女拋棄了，只好靠撿紙皮箱來賺取微薄的金錢。我告訴她我痛失

至親的經歷，沒想到她反過來鼓勵我，她說：「悲歡離合是紅塵，
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坎坎坷坷是人生。許多事情我們無法改變，何不把憂傷化為力

量？請相信一切煩惱都會過去，總有一天雲霧會散開，寒冷會過

去。」說完，她望向了天空，一縷陽光從雲隙中灑落下來，我伸

出了雙手感受着那暖烘烘的陽光。

雖然這冬日依然寒冷，寒風陣陣令我不禁打個冷顫，但我竟

從那雲隙中滲出來的那一縷陽光中，感受到一份熱烘烘的溫暖。

我又從老婆婆身上感受到了人情，儘管她是孤獨的，卻依然鼓勵

着絕望的我，竟得到一份發自內心的快樂。

「勇敢地帶給別人一縷陽光」，原來那是多麼的難得和可貴

的。今天，到底是我幫了老婆婆，還是老婆婆幫助了我？我一時

間分不清了。這個助人的經歷，使我重新振作起來，明白絕處中

仍有生機，就算失望也永遠不能絕望，陽光總會出現。

我再次往醫院走去，回頭一看，我再次定神望着老婆婆推着

手推車的背影。外公和這個老婆婆各自留給我的兩番說話，令我

更堅決地要帶給別人冬日裏一縷溫暖的陽光。


	2018 (94)
	2018 (95)

