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夢想很有意義
4D 張家耀 

每個人都有一個夢想，每個夢想都存有獨特的意義。夢想是

一個人進步的燃料，即使目標是那麼遙遠、那麼的天方夜譚、那

麼的不切實際，夢想都是我們生存的意義，是我們不斷向上的動

力。

夢想令人努力向前，使人衝破困難，邁向輝煌人生。「牛下

女車神」李慧詩於二零一二年單車項目中獲得銅牌，為港爭光。

她一夜之間成為香港人心中的明星，但你知道她成功背後的故事

嗎？李慧詩小時候已經患上貧血症，身體質素及體能都比同齡孩

童差，根本不適合做一名運動員。運動員對李慧詩來說是個不切

實際的夢想，她要比其他人付出更多努力，她的路也比其他人崎

嶇。當眾人都以為李慧詩的單車夢將要破滅時，她用行動證明了

她的實力。她憑着努力不懈的態度獲選進港隊，代表香港出賽。

當眾人都認為你的夢想不切實際之時，你還會繼續追夢嗎？

當眾人都認為李慧詩的夢想不切實際的時候，她卻捉緊自己的信

念，堅持自己的夢想，努力地、一步一步地奔向自己的夢想，最

後獲得了成功。看似不切實際的夢想，憑着堅持不懈而成功，不

是一件很有意義的事嗎？

很多夢想都不被大眾所認同，人們認為這些夢想天方夜譚，

不切實際。世人的眼光使許多人卻步，放棄了自己的夢想。但這

世界總有一些堅持夢想的人，不顧別人的眼光，向着自己的目標

進發，為社會文化帶來衝擊。電子競技是一項新興的運動，在全

球各地迅速發展。但在幾年前，電子競技在台灣並不流行，電競

選手在大眾眼中並不是一份正當職業。有一群年輕人充滿熱誠，

組成了電競隊伍——「台北暗殺星」。他們熱愛電競，並以世界

冠軍為目標。儘管如此，他們並不獲支持，始終電競在大眾眼中
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只是娛樂，並不是正途。「台灣暗殺星」在世界大賽中過關斬將，

殺入決賽，擊敗電競強國韓國，取得冠軍。從此，電競於台灣開

始迅速發展，令人民對電子競技改觀。當眾人都認為你的夢想一

文不值、不切實際的時候，只要你努力堅持，向目標進發，便可

為社會帶來轉變。

夢想看似虛無飄渺，但其實別具意義。夢想能夠為人類指引

方向，使人有活着的意義。有一個人，一出生便失去了雙手及雙

腿，他的生命注定不平凡，他的道路也注定難走，這個人就是力

克胡哲。一個沒有四肢的人能夠像正常人般生活嗎？力克有一個

夢想，就是要像個正常人。這個夢想看似不切實際，但對力克來

說，這是他生存下去的動力。力克經過了多年的刻苦，學習自我

照顧，學習成為一個正常人。多年後的今日，他已經能夠自己刷

牙，穿衣服，打電話……，力克努力成為一個能照顧自己的正常

人，正因為這個夢想，他才有動力活下去。

夢想很難達成，所以才被人標籤為不切實際，但夢想往往是

人們生存的支柱，是存在的意義。沒有夢想，生活還會那麼色彩

繽紛嗎？人生存下來，便有他的意義，而夢想便是實現自己價值

的途徑。請追隨你的夢想吧！
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