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多啦 A 夢的法寶
5B 陸贊康

我相信《多啦 A 夢》這套卡通片是很多人的童年回憶吧！故

事中，多啦 A 夢總能夠在大雄遇上困難時，向他提供一件能夠解

決困難的法寶。相信大家都曾經幻想過自己可以有一隻多啦 A 夢

在身邊，常常為自己出謀獻策、解決煩惱，然而，你有沒有想過，

多啦 A 夢的行為是否在協助大雄成長呢？

首先，成長是什麼呢？我認為成長就是由小孩變為成人的過

程，成為一個能夠解決生活上困難的人。

有人認為提供法寶給大雄是能夠有助他的成長的。大家都知

道大雄天資愚鈍，亦不懂保護自己，根本沒有可能獨立面對困難。

而向他提供法寶，大雄就有動力學習如何面對困難，使他有成長

的機會。

然而，事實的確如此嗎？讓我們從不同的角度看看吧！

還記得「記憶麵包」嗎？人們可以把想記下的事情寫在麵

包上，然後把它吃掉，這樣就能把東西記得一清二楚。我們先不

論此法寶如何影響大雄的價值觀，我們先看看故事的結果。故事

中，大雄把大量的公式「吃掉」，以準備第二天的數學測驗。結

果，大雄因吃了過多「記憶麵包」而肚子痛。大雄把「記憶麵包」

視為恩物，就如現今學生把補習是視為良方般，瘋狂地使用，彷

彿學習就是不斷把資訊、知識、公式等放在腦內。結果只會使學

生們出現反效果，喪失學習的興趣。當大雄以及那些盲目學習的

學生長大成人之後，他們還會主動學習嗎？在這個瞬息萬變的社

會，沒有主動學習精神的人能夠適應嗎？有了短期的學習幫助，

卻喪失了未來的適應能力，這是成長嗎？

看過《多啦 A 夢》的你一定知道大雄是個多麼懦弱的人。每

當他被朋友欺負時，總是第一時間回家尋求多啦 A 夢的協助，而
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多啦 A 夢每次都提供法寶給他來反抗。然而，若果沒有了多啦 A

夢，沒有了法寶，大雄會怎樣？短期來說，他可能依舊懦弱，依

舊無法反抗。可是，長遠而言，他必定能找到方法應對他的困難。

以一個不懂繫鞋帶的小孩作例子，若果那個小孩從來都是由父母

替他繫鞋帶的話，他會有學懂的機會嗎？相反，即使沒有人幫助，

在迫於無奈之下，小孩必定會自己學習如何繫鞋帶。向大雄或小

孩提供協助，看似能夠幫助他們。可是，這才是真正地阻礙他們

學習解決困難、阻礙他們成長的行為。

「我真的要走了！」多啦 A 夢在電影中向一個未能成長的孩

子道別。他彷彿明白到自己一直向大雄提供法寶，根本無助大雄

成長。然而，在多啦 A 夢離開後，大雄才真正知道自己要親自面

對困難，要成長為大人。

有些父母把小孩當作溫室小花看待，認為沒有了他們的保

護，這株小花就無法在世界上生存。然而，他們卻忘記了每一株

小花，每一個生命，包括大雄、你和我，都有驚人的生命力。把

我們放在溫室之中，卻只會削減我們的生命力，無法成長。

多啦 A 夢的法寶真的能有助大雄成長嗎？如果不能的話，請

放下它們吧！
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