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寬容令世界更美
5C 黃蘊妍

從前有一個小和尚，他對於自己的頭腦學問十分有自信。有

一次，他與師弟交流，可是師弟學識淺薄，說話夾纏不清，令和

尚氣急敗壞，大發脾氣。另一天，和尚上山斬柴，回程路上，他

感到十分疲累，於是放下柴擔在溪水旁邊休息。小和尚想要汗巾

擦臉，但發現汗巾掛在柴擔上，於是他示意小猴替他去拿。結果

小猴三番四次都是從柴擔裏取出柴枝而非汗巾。不同的是，今次

小和尚並非大發雷霆，而是笑得前仰後合。

同樣的情況，小猴與師弟都聽不明和尚的話，而和尚卻不包

容師弟。他認為小猴聽不懂人話是正常的，但師弟是人，理應明

白自己說的話。可是和尚並沒有站在師弟的立場來體諒師弟。天

資不敏並非師弟的過錯，正如出生在清貧家庭的人，也並非他們

的過錯。和尚應站在師弟的立場上包容師弟的笨拙。

正如現代一樣，同性戀者並無過錯，他們只有別於世俗，異

於常人，我們理應站在他們立場，體諒同性戀者，支持廢除歧視

同性戀的法律，令同性戀婚姻合法化，而非戴着有色眼鏡去對他

們。「世界最寬廣的是海洋，比海洋更寬廣的是天空，而比天空

更寬廣的是人的胸懷。」包容是人與人之間相處的重要心態，同

樣地，面對他人的過錯卻耿耿於懷，睚眥必報帶來的是心靈的負

累，只有一份包容、一份體諒，才能讓自己釋懷。

「包容與體諒」並非只是對別人有好處，對於自身以及社會

亦會帶來無窮益處。損人利己，分文不值，容不得他人本身就是

自利，忍受不了他人就是自私，還加以譴責，就是錯上加錯。正

所謂「多一個朋友勝於多一個敵人」，人在社會中，多一個朋友，

多一份幫助，不是更好嗎？「包容與體諒」可以助人建立良好的

人際關係，減少結怨，在危難時有人願意兩脅插刀，拔刀相助，
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使我們渡過難關。在「負荊請罪」故事中，藺相如對廉頗的包容

成就了「將相和」的佳話之餘，亦能保住趙國。倘若藺相如心胸

狹窄，降罪於廉頗，自相殘殺，趙國恐怕一早就遭受滅國之災；

李世民對魏徵的包容，成就了「貞觀之治」的盛世。可見，「包

容與體諒」能在社會中發揮好處。

現今社會中，人們往往標籤「更生人士」，調查發現受訪

七十八位更生人士當中，有六十四位就業及經濟情況都不太理

想。沒錯，「一失足成千古恨」，但這句話是警惕我們，而非叫

人不給予別人改過自新的機會。人誰無錯？知錯能改，善莫大焉。

更生人士對社會來說，也是一份推動社會發展的勞動力。面對更

生人士，我們應給予他們重投社會的機會，而非讓「坐監犯」這

個名牌成為他們的終身枷鎖。

「生活如海，寬容作舟，泛舟於海，方知海之寬闊；生活如

山，寬容為徑，循經登山，方知山之高大；生活如歌，寬容如曲，

和曲而歌，方知歌之動聽」，只要人人多一份包容，多一份體諒，

世界才會變得美好！
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