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母親的鮮魚湯
6B 黃栢妍

我非常喜歡母親做的鮮魚湯。無論外面世界的食物如何昂貴

而精緻，但母親的鮮魚湯依然是獨一無二的，帶給我無盡感動。

小時候，放學回家喝鮮魚湯是我的日常生活。每當我回家聞

到一陣濃郁的飄香，我便會箭步衝進廚房裏，看着母親耐心地把

魚沖洗、切塊、煮完以後再去骨，同時不斷把蠢蠢欲動的我從爐

火中隔開，卻還是顯得不慌不亂。就這樣我們母女倆圍着那吱吱

作響的湯煲做着別的事，多半是教我認字，待湯熬幾個小時，直

到興奮的我把奶白色的湯端上桌子，從而宣告我對廚房滋擾的終

結，然後母親會把湯匙遞給我，坐在一旁叫我：「小心燙，慢慢

喝」。我的童年是在鮮魚湯的香甜與母親的叮嚀中過去的。

後來母親因我的長大而開始外出工作。自此之後，我每天放

學回家總是對着空蕩蕩的房子開始寫作業、溫習，等待工作夜歸

的母親滿身疲憊地帶回幾個白色外賣盒，從前每晚的住家飯自然

很難再吃到了。但神奇的是，鮮魚湯依舊不會缺席，在我挑燈夜

讀的時候，母親總會靜悄悄地在我身邊端上一大碗鮮魚湯，然後

我會被她的動靜吵到煩躁，並瞪視她，她則靜靜地離開。在晚上

累人的溫習中，熱湯卻成了阻礙我溫習進度的一種困擾，放在書

本旁喝也不是、不喝也不是；伴隨着母親一而再再而三地走進我

的房間，叫我「趁熱喝湯」的聲音，我的中學生涯匆忙而惱人地

過去了。

後來我長大了，自己搬進大學宿舍。校園的一切都是新鮮的，

每天都有不同的人和事，拖拉着我回家的步伐，我整個學期幾乎

一個月也回不到家一次。有一天，我收到了父親的電話—母親

生病了。這次回家想必是我十七年人生中第一次沒有魚湯的香

味歡迎。推門進屋，只有西藥的味道充斥鼻腔，我走到母親的床
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跟前，看到她蒼白平靜的臉，與她蒼老渾濁的眼珠對視，不知何

時母親的眼旁、嘴角邊都添了好多皺紋，就如我不知何時已經長

得比母親高，也如母親不知何時起已不是最後一個跟我說晚安的

人，更如我不知何時已像離巢的小鳥般一去不復返了。我突然一

陣鼻酸，只好輕聲問：「媽，你什麼時候好啊？我……想喝湯了。」

母親笑了笑，沒有回答我的問題。良久，她開口道：「熬一碗湯

要兩小時，但通常你用兩分鐘就已按捺不住全喝掉了；養一個女

兒多少個二十年都不夠，卻想不到你在第一個廿年已經獨立了。

女兒，我的病不重，很快會好的，我只是想讓你知道，無論你何

時回來，都會有一碗湯預備好。」

聽到一半，我的眼淚已經開始不斷地落下。在我成長的這些

年裏，每一個環節都有母親在旁支持與陪伴，很多時候我以為她

給予我的只有一碗熱湯，但其實，她給予我的，是比湯更滾燙的

愛，與及更濃厚甘香的關心。而我，這個予取予求的女兒，卻一

直都不懂感恩、回饋。人越長大，就越嫌棄這愛，甚至覺得它是

負擔，想要逃避。這一刻，我才真正明白這碗伴我成長的熱湯對

我和母親的意義，這是她用愛來熬數小時而成的結晶，而我則是

她熬了數十年而成的結晶。魚湯尚且美味，我卻連最基本的感恩

也沒有，浪費了這些年母親投放的最大心血……

我感動並慚愧地擁抱着母親，對她說：「以後，我來煮湯你

喝。母親，我愛你！」

我因母親的鮮魚湯而感動了，我因無微不至的母愛而感動

了。
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