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忍氣吞聲後，我卻感到豁然開朗
4A 黃晉杰

忍氣吞聲後，我卻感到豁然開朗。

當時的我正在前往學校的路上，我心中不斷默念着一夜未眠

而所完成的温習材料，四周的行人並不多，因此我沒怎麼留意路

面的情況。突然，一陣冷風吹來，使我不禁感到毛骨悚然。我往

前望去，發現一位年邁的婆婆不慎倒在地上。我見狀便立刻衝上

前把她扶起來，並詢問她的狀況。婆婆說：「我……我感到有點

暈，坐一下便好了，但是……」她的眼睛凝視着地上的鮮橙，卻

力不從心，看起來甚是可憐，使我心中的惻隱及感慨也湧上了心

頭。

我蹲下身子來，打算上前撿起地上的鮮橙時，一個龐大的身

軀阻擋了我的去路，只見一個陌生的臉龐怒氣沖沖地盯着我。他

洪亮的聲音「首次亮相」，怒斥道：「真的沒想到一向以校風優

良而著名的香城中學，也會有心腸如此歹毒的學生，你怎能故意

推倒年邁的老人呢？」響亮的責罵聲引來不少路人前來圍觀，儘

管他們並沒有得悉事實的真相，但他們皆一起指責我為「罪魁禍

首」。天空中僅有的陽光已被旁觀者所掩蔽，彷彿反映着我當刻

的心情。眾人的斥罵聲猶如利刃般刺進我的心裏，我似乎沒有平

反的希望。

儘管當時我的心中充斥着滿滿的委屈，但面對眾人的斥責，

我又可以做些什麼﹖那一刻，我頹然地回望唯一的知情人，看到

她那難以開口的模樣，使我知道即使力陳己見，也必定徒勞無功

的，反而可能惹來更多是非，因此我選擇了忍氣吞聲，靜靜聆聽

眾人的「教育」。可是，不爭氣的眼淚不知不覺間流了下來。直

到坐在一旁的婆婆以虛弱的聲線說着：「是我自己不小心摔倒的，

你們怎能冤枉好人呢？」四周的人頓時靜下來了，剛才那名不問
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緣由的「正義之士」臉色漲紅，匆匆離去，人群亦漸漸散去。我

向婆婆道謝，並快快扶起了她。望向天空，烏雲不知何時已悄悄

地離開了，只見一顆熾熱的太陽高高掛在天際之上。

回家路上，那一瞬間我陷入了沉思。沉默，有的時候是必要

的，忍氣吞聲並不代表默認別人的意見及看法，也不代表認同別

人口中的虛言。沉默正正是給我們自身沉思的時間，以避免製造

更多的麻煩。古語有云：「沉默是金。」保持沉默時，我們可以

清晰地分辨事實的真偽，亦可以提供靜思己過的時間。當我們分

析權衡利弊後，便會得出最佳的解決方案。許多人認為事事都要

爭個所以然來，但其實當我們與其他人發生糾紛時，不一定需要

馬上力陳己見的，沉默也可能是解決問題的良策。「人在做天在

看。」只要問心無愧，正義之光總會出現。更不論有些時候，保

持沉默是必要的，否則只會弄巧反拙。

我看了看手上的手錶，便匆忙地離開現場了。今天遭到別人

的誤會，但我選擇了忍氣吞聲，反悟得重要道理來。頭上熾熱的

日光並沒有使我感到煩躁，我能夠豁然開朗，正因身旁的清風正

為我降温呢！
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