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世界滿是感恩
4C 潘盈希

「感謝命運，感謝人民，感謝思想，感謝一切我要感謝的

人。」魯迅曾說過這句話。世界滿是應當感恩的事，不論是每一

天呼吸的空氣，還是用腳走的道路，我們都應心懷感恩。

不能忘的感恩之情必是父母恩。「誰言寸草心，報得三春

暉。」寸草心指的是兒女的孝心，而三春暉則指父母親的恩情，

意思是父母親的恩情極大，像春天的陽光之於小草，怎麼報也報

不完。你每天嚐到的香噴噴早餐，每月拿到的零用錢，每年所切

的那個精緻的生日蛋糕，都不是必然而來的，這一切都是父母對

我們的愛。雖然父母對我們的恩情，或許真的一輩子都還不清，

但其實一句「謝謝」，父母或許已經滿足了。

常伴在我們身邊傾聽心聲、分享快樂、一起玩耍、一起發瘋

的人，一定是朋友。在《感恩朋友》一書提到：「人逢知己千杯

少，難得在漫漫人生路上能認識你，在一起走過的日子，非常的

感謝你給我的幫助，我始終不能忘記我們的友誼，不能忘記我們

在一起的點點滴滴，很想說有你真好，祝福你，我的朋友。」我

們一生中會經歷很多磨難，縱然前路滿是荊棘，但是只要看看旁

邊，朋友仍在，便能衝過重重障礙，達至目標。感恩，只因朋友

常在身旁，像一把雨傘，在下雨時份外努力地支持我們。

感恩世界賜給我精彩的人生。感恩世界給我的每一口空氣、

每一滴水、每一日。無論是身邊發生的小事還是大事，呼吸的每

一口氣，生存的每一秒，都令我不得不感恩世界。有時候，我在

小巴上看着沿途的風景，不禁驚嘆世界真美，彷彿一日來的辛勞

也隨風而散。

感恩，是一種生活態度，只要學會感恩，看的世界便會與他

人不同；只要懷着一顆感恩的心，待人處事都會感到無比愉快。

精彩的人生，由感恩身邊的事物開始。
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