
182

談知己
5D 陳思穎

每個人一生中都總會有一至兩個知己。知己，顧名思義就是

了解自己心中想法的人。知己是我們眾多朋友中最深交的，甚至

可以達到心有靈犀的程度。

知己之間的情誼，大多能維持一段長時間，他能常伴你左

右，在你遇上難以跨越的障礙，他能為你出謀獻策。廉頗、藺相

如都是皇帝的臂膀，缺一不可，但廉頗卻因藺相如的出身不如

他，地位卻與他平起平坐，因此處處針對他。藺相如事無大小都

忍讓廉頗，最後廉頗為自己的行為感到羞愧，於是負荊請罪，相

如亦不計前嫌，與他成為了刎頸之交。從此，他們一起迎接國家

各項大小事務的挑戰，患難與共，更成為知己，雙劍合壁，為國

家效力，有遇到不能獨立解決的事情便找對方協助。所以，知己

是在困難或挑戰中一直陪伴你的人，為你提供鼓勵，助你解決困

難。

此外，知己應該要互相信任。世人中的猜忌和懷疑無處不

在，我們唯一可以完全信任的，就應該是我們的知己。唯有知己，

才值得我們全心全意托付。知己之間，不應該計較誰得誰失。我

們不會欺騙心底中最重要的朋友，即使有，相信那也是善意的謊

言。如管仲和鮑叔牙就是如此︰鮑叔牙和管仲合作辦生意，但在

分利潤的時候，管仲總是分得更多。別人知道後，都替鮑叔牙不

值，但他並不介意，因為他知道管仲比他更有需要才拿走較多金

錢，而並非因為貪念。另外，他倆分別扶植兩位王子，在公子小

白正欲回京時，管仲想趁機刺殺他，但最後也失敗了。在公子小

白登上皇位後，鮑叔牙推薦管仲給小白。由此可見，鮑叔牙對管

仲抱有十足的信任，信任他並非因貪念而在分利潤時取得更多，

信任他有能力輔助公子小白治理國家，使其最終成為春秋的霸
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主—齊桓公。知己之間不存在任何猜忌，無條件相信你的人，

才是你真正的知己。知己是即使你受千夫所指時，仍能站在你身

邊，拍拍你的肩膀，對你說：「不要緊，我相信你。」的人，在

你身後默默支持你的人。

最後，知己應該堅守自己對對方的諾言，不能信口開河。

知己是我們最有力的後援，是我們力量的泉源。當我們陷入困境

時，知己的承諾和支持，往往能拯救我們於水深火熱之中。我們

日常無可避免地會對人作出承諾，尤其是朋友。作為別人眼中最

重要、最交心的朋友，你對他的承諾自然是最為重要。一旦你失

約，損失的可能不只是他對你的信任，更可能影響你們之間深厚

的情誼。范式和張劭在求學時約定兩年後到張劭家中相見，重温

同窗情誼。兩年後，張劭的母親認為范式不會兌現承諾，但他卻

如期而至，張劭十分高興，與他把酒言歡；之後張劭不幸病逝，

托夢范式必須如期出席自己的葬禮，范式對夢境若有所思，故如

期赴會，才能讓不肯入殮的靈柩安然入殮，這就是有名的「雞黍

之交」。由此可見，堅守約定對別人的重要性。知己應是一個不

論對你作出多少諾言，最後都會將其一一落實的人。

一生中，知己難求，很少人能符合以上的條件，有時亦須取

決於緣分。如有幸讓你遇上這樣的知己，我們應該好好珍惜。
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