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鼓勵
6B 曾潔兒

幾天後我將要面對一道難關，心情患得患失，想不到今天得

到鼓勵，使我對即將來臨的難關有了新的體會。

望着手中的合照，早些日子和她爭執的畫面，又重新在我腦

海裏迴盪。

早幾天，我與最好的朋友鬧翻了。我打算在幾天後向她道

歉，但對我來說，無疑是一個難關。道歉意味着丟下自尊，就像

要戰士丟棄手中的刃劍，並赤裸裸地向敵方投降一樣。其次，如

何開展道歉的表述，亦是一個難題——總不能無緣無故地走到對

方身旁，然後說「我要向你道歉」吧﹖這不但倉促突然，我還該

如何面對旁人的奇異目光﹖況且現在仍然處於雙方膠着的冷戰階

段，該如何開口？鬧翻的二人，該如何建立充足的心理準備，以

迎接臨場的尷尬，甚至是對方的拒絕？一籮子的問題不斷在這個

漩渦中冒起，使我的思緒沒有一刻停止過。

可是，道歉又彷彿是唯一生機，可化作一條能挽救友情的稻

草。倘若不道歉的話，膠着的情況可能沒有絲毫扭轉的機會，最

終令自己抱憾慨嘆，更會從此失去一生難求的好友。在這個複雜

的天秤難題上，我百感交雜，同時思緒混亂。

在我拿着照片陷入深思，焦頭壞額之際，母親推門而入，說

道：「聽不見敲門聲嗎？出來吃飯了！」母親見微知著，觀察到

我的面容沒有了平日的歡笑，也看見我拿在手中的照片，便問道：

「跟人吵架了嗎？」我嗯的一聲回答。母親繼續說：「大方地去

道歉吧！朋友之間應以真誠相待，要把內心的想法告訴對方，才

能解決溝通問題，切勿因為一些雞毛蒜皮的小事就與朋友鬧翻，

不要因為賭氣、要面子而丟失了珍貴的朋友。平心靜氣地溝通才

能真正解決兩人之間的紛爭，長遠來說也能維持一段和諧的關
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係。只要真誠地向對方承認自己的過失，對方就會被真誠打動，

欣然接受道歉。不用擔心！」

 我心中的烏雲黑幕頓時飛散了，我開始細細咀嚼母親的

話。的確，朋友之間的紛爭，要依賴雙方的主動溝通和包容才能

解決。道歉正是主動溝通的表現，為的是對方的原諒包容，從而

修補關係。既然對方是個十分重要的人，而且在自己心裏的地位

甚高，因此為對方稍為放下自尊也是值得的，算是犧牲小我，以

求取長遠的友情吧！道歉並非屈服投降，而是坦然承認自己的不

足和錯誤。常言道，知恥近乎勇，而道歉便是具體的實現方法。

與其擔心，不如排除萬難，勇敢地跨過難關吧！

我收妥手上的合照，蓋上相冊，突然充滿勇氣，所有的顧慮

一掃而清。
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