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時，這條維持生命與潛力的平衡線就會斷然破裂，終成「瘋子」。

對我來說，即便我不理解所謂「瘋子們」的世界，我亦會尊

重他們的想法。畢竟有時候並不是別人的思想怪異，換個角度來

看，其實不過因為那個思路是自己無法到達的高度。或許真正無

知而愚眛的並不是他們，是無法深層思考的我們，也就是「普通

人」。
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昭志仰賢 ‧「超自養燃」
校內徵文比賽中二級最佳作品

2B 劉美樂

相信每一個人都想成為一個成就、有志向、有理想的人，

可是，有幾多人曾把自己的志向彰顯出來？又有幾多人仰望着賢

人、行自己的志向？如何能夠做到昭志仰賢，再超越自我，等待

着燃起的一刻，確實是使許多人想破腦袋的一大問題。

彰顯出自己的志向，是為昭志。這件事對小孩子來說並不困

難，今天嚷着要做「法官閣下」，明天喊着做「飛虎」，沒完沒

了的；長大一點到了少年時，心裏偷偷想一下做個光鮮亮麗的演

員，或沖上雲霄的空姐空少，總認為那些都是漂亮的大事業，可

是，敢於向大家擺出這些志願來的卻沒幾個，真正開始付諸實行

的更是寥寥可數；再年長一些，上大學的上吧，找工作的找吧，

大家想着的是一份薪金高，但只上朝九晚五就好了的工作，於是

文員白領等成為了大家的首選，卻與當初的志向差了十萬九千

里。我自己也不例外，雖然我還未到想做公務員的年紀，但至少

我亦過了想做「陀槍師姐」的年紀了。

又讓我們看看古人是如何昭志的？我印象最深的，是明朝的

文天祥。文天祥家境雖窮，但他卻從小立志成為狀元。幸得好心

人幫助，加上他勤讀好學，一朝金榜題名，成了朝延命官，他的

志向進而變為保家衛國，他還用自己的生命來證明他的志向。國

難當頭時，他把家中錢財全數繳作軍資；被俘時，寧死不出賣國

民，一句「人生自古誰無死，留取丹心照汗青」萬古流芳，這樣

的一個人，把自己的志向明明白白地彰顯出來，成就了舉國知名

的文天祥。

由此可見，把自己的志向分享出來，會使自己的目標更明

確，也更易實行，因為它不但清晰地告訴了別人你的決心，也深
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深地印在自己的心上。 

昭志是超越自我的一大步，另一方面，仰賢亦別有一番學

問，選擇恰當的學習對象 ( 仰對了賢 )，方能好好地準備發揮的

材料，我稱之為「養好了燃」。成長的過程中，我們會遇到比預

期中多的學習對象，家人、朋友、老師往往都會成為我們想模仿

的人，而孔子、孟子則可謂最大的「賢人」了。有研究指出，有

百分之七十六的香港學生最崇拜明星偶像，他們或許因為明星的

顏值、人品等而開始崇拜他們吧﹖不過，我認為世上沒有一個人

是完美的，因此儘管學習對象是眾人崇拜的賢人也好，即使我們

敬他、崇拜他甚至愛他，都不可盲目跟隨，要先思考事情的本質

是否正確，若不符合道德常理，亦不可模仿。而如果你發現家人

和朋友做了不好的事，你就要好好提醒他，說不定你就是下一個

賢人。選對學習的對象、學習榜樣與標準，就如生火時選對了乾

柴，濕度與溫度一直好持在最理想的狀態，等待一夕而燃出光彩

耀目的亮澤。

總括而言，要做到「超自養燃」，就先要做到「昭志仰賢」。

超越了自己，準備了燃燒的材料，持之而行，整裝待發，機會總

會來臨。正所謂「宜未雨綢繆，無臨渴掘井」，從今天起就開始

行動吧！
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