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痛
2D 徐欣儀

我躺在病床上，聽着時鐘的滴答滴答聲，傷口的疼痛令我

忍不住靜靜地哭起來。我剛剛做完手術，把身上的一顆腫瘤切

除了。一個人在孤單的病房裏，我開始回憶起這幾個月發生的

事……

幾個月前，我無意中發現身上長了一顆直徑大約有兩厘米的

腫瘤。媽媽帶我到仁安醫院檢查後，發現原來是一顆纖維瘤，對

身體沒有害處，但如果不切除就會不斷變大，因此醫生告訴我一

定要做手術。我點了點頭，不禁開始擔心了起來。

接下來的幾個月，我身上的腫瘤的確慢慢變大了，我不安的

情緒也越來越強。終於到了做切除手術的這一天，我已經坐立難

安，緊張得肚子都疼了起來。媽媽安慰我，叫我不要那麼緊張，

要放鬆一點，但我完全沒有把媽媽的話聽進去，只是神情恍惚地

「嗯」了一聲。

隨後，我要進手術間了。護士姐姐們為我換上手術用的衣

服，叫我躺在一張可移動的床上。她們推着我前往手術間，手術

間裏的燈光格外明亮，醫生們都圍着我，彷彿在討論什麼似的。

這時，有位醫生對我說：「我們一會兒會替你麻醉，不要擔心，

就當是睡了一覺就好了。」他們把一個面罩蓋在我的臉上，沒過

多久我的意識便模糊起來……。

當我再次睜開雙眼，我已經來到了病房裏。我發現上身疼痛

難忍，本想坐起來看看周圍，但一用力傷口就會劇烈疼痛。現在

已經下午一時多了，媽媽不在病房裏，看起來是買午餐去了。肉

體上的痛苦和心靈上的孤獨，使我流下了不爭氣的淚水，我傷心

地哭了，但是沒有人知道。

接下來的幾天，我都生活得很辛苦，連上廁所也要人扶着。
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經過這一次手術，我明白到擁有健康的身體真的很重要，也明白

到那些因患了重病而長年臥床的人是多麼的痛苦。我也學到了今

後一定要愛護自己，珍惜自己的生命，讓這次的痛楚來得更有意

義。
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