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知己是最了解自己的人，是一生難求的朋友，是友情的最高
境界。任何時候都不用拐彎抹角，不用客套寒暄，而在自己需要
「他」時，便能與自己聊上一整天。

今天相伴不離的知己，他日也可能形同陌路；今天話不投機的
朋友，他日亦可能推心置腹。鐘子期與俞伯牙高山流水的故事、荊
軻與燕太子丹「 士為知己者死」 的悲壯，從古至今都是世代歌頌
的高尚情誼。朋友易得，但知己難求，在現今社會更是鳳毛麟角。
社會越見文明，物質主義也愈發興盛，朋友相處時，免不了物質與
非物質的利益輸送。孩童時單純的友誼，隨着長大後的忙碌生活，
逐漸形同陌路。然而有時候，年齡漸長換來的成熟世故，卻可能促
成了彼此能夠相知體諒的相處養分，從此推心置腹、兩肋插刀。所
以，人來人往，沒有一輩子的敵人，也沒有永恆的知己。

俗語有云：「朋友易得，知己難求。」因此，我們對知己尤
其重視，我們總認為必須要時刻與知己保持聯絡、時常聊天，才
能維繫關係，唯恐時間會無情地洗刷，最後使這份彌足珍貴的友
誼消磨殆盡。然而，所謂知己，正是深得己心，同時也因互相瞭
解而不需強求溝通。知己往往一舉手、一投足、一個眼神便已心
領神會。即使二人疏於聯繫，不常分享，偶爾沉默不語，也絕不
會感到困窘。雖然雙方的相處有所保留，然而心靈上卻又緊密地
契合，君子之交淡如水，這才是知己的難得之處。

此外，我們不應只專注知己，而將其他人都拒之門外，這反
而會限制了人際關係的發展。真正的知己，應該鼓勵彼此認識更
多志同道合的朋友，擴大社交圈子和見識，個人才能得到提升、
有所進步，友誼也會更有深度和意義。我認為知己不一定難尋，
只是人們很多時候只看重自身利益，不會主動關心別人或者與人
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溝通，忽略了知己其實就在我們身邊。只要真誠與人交往，其實
身邊仍然有不少朋友會關懷自己，能夠在需要的時候給予幫助。

知己好友是成長路上重要的夥伴，我們可以從他們身上學習
到他們的優點，改善自身的不足。正正因為是知己，所以在學業、
愛好和追求上有着共同的方向，人生路上便多了一位時刻能夠理
解你、陪伴你、開解你的珍貴同伴。

我們時常渴望找到推心置腹的知己良朋，驀然回首，卻發
現有一位始終在你身邊默默支持你的朋友，陪你一起走過人生
的高低起伏，面對人生的一切困難，最明白你內心所想，始終
不離不棄。
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