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從前的我是個很直白的人，不僅與人說話沒有分寸，還不
會顧及他人的感受。自從發生了一件事，讓我徹底地意識到了
自己的無理。

不知由哪天開始，同學們漸漸地疏離我。一開始我還不以
為意，直到我的摯友坦白一切，我才意識到自己與他人的距離。

一天課上老師要求我們分組，我迫不及待地邀請同學們與
我一組，但他們都委婉地拒絕了我的請求。這令我感到十分奇
怪，為甚麼大家都抗拒我呢？

那我就改變策略吧：待同學們都分好組後，我主動提出加
入他們的小組。豈料他們全都瞪大眼睛、面露驚恐之色，彷彿
我是甚麼危險物品、下一秒就要「爆炸」一般。這時我的摯友
走過來輕輕地對我說：「他們很怕你，不敢跟你同組。」我實
在感到意外。這時我才開始檢討自己，看來過往與人相處的語
氣和態度是導致沒有同學願意與我深交的原因。那些我對同學
無禮的瞬間在我腦中一幕幕閃現，我終於體會到了被冷落的感
受。剎那間，我面紅耳赤，無地自容，淚水在眼眶中打轉⋯⋯
於是我鼓起勇氣和同學們誠意地道歉。同學們看到我濕潤的眼
眶不忍心再拒絕我。

經過這件事我明白做人要謙虛有禮，更要有顧及他人感受
的同理心呢！
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