
躁動難耐
3C 潘曉心

為甚麽太陽總是要猛烈地照着本就心煩的人呢？我深吸了一
口氣，又緩慢地吐出來，想要緩解胸口的滾燙，卻起不了作用。
天上那顆永遠熾熱、永遠燃燒、永遠明亮的火球無情地灼燒我的
肌膚和我目所能及的城市街頭的一切。

心中的鬱悶難以散去，我快步地向前走去。耳裏是周圍傳來
的汽車轟鳴聲、路邊小販的叫賣聲和行人抱怨天氣的談話聲，這
些吵鬧不斷闖入我的耳中，煽動着我的煩躁。

就連路邊所栽種的樹木也顯得毫無生機，被曬得乾枯的葉子
時不時掉下來幾片。我低頭觀察，只見那些原本生機勃勃的青綠
樹葉，竟然長出了枯黃的斑點，而原本穩固的葉脈紋理，竟然輕
輕一捏就碎了。樹枝被風吹動、搖晃，掉下幾片落葉的樣子，像
極了在委屈地落淚，彷彿在無聲地控訴這炎熱的天氣如何苛刻地
對待它們。想到這裏，我真替曾經在明媚春光裏無憂無慮地生長
的樹感到不甘，我搖了搖頭，道盡惋惜之情。

走得有些累了，我放緩了腳步，特地選擇了周圍有高樓大廈
的路，打算在投射的陰影下遮陽。漫步着，漫步着，低頭看去，
腳下的陰影越見暗黑，站在其中的我像是被困在了無形的牢籠中，
壓抑得喘不過氣來；抬起頭來，矗立着的大廈在陽光照映下反射
着刺眼的光芒，即便高大、堅挺如它們，也無法逃脫烈日散發的
猛烈光亮。

我自顧自地不斷前行，時間與我的步伐一同前進，一分一秒
地逝去。心中壓抑的不滿一層層疊加，我再也忍受不了了，而當
我滿懷憤恨地抬頭，想要大聲控訴時，卻發現那炙熱的火球不知
何時悄然退場。一陣晚風輕輕撫摸着我的皮膚，天上數以萬計的
星星匯成一道美麗的銀河。我胸口的悶熱隨着太陽一同散去，望

86



着四周跟繁星一起發亮的路燈和輕輕晃動的樹，我終於平靜下來，
彷彿明白了甚麽。

其實再難捱的烈日，也總會落下。正如同再艱苦的環境，再
困難的挑戰也總有一天能克服一樣。這些鬱悶最終也會散去，我
又何必如此憤恨、不甘呢？今日的櫛風沐雨，終能等來他日的甘
露滋心。我不再怨恨太陽和夏日，而是平靜地吹着晚風，等待新
一天的到來。
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