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歲月好像一卷無字經書，緩緩記載着一朝一暮的過去；歲月也
好像小溪潺潺，不經意間便已飛逝，縱使歲月散盡，風散着甜滋滋
的、充滿暖意的母愛仍蕩漾在心中。

天上萬里晴空，湛藍得就像一塊藍水晶，今天的天氣實在是
好！是一個適合外出的日子，於是我便決定與家人一同遠足。

我牽着兒子慢慢向上爬，走着走着，微風撲向我的臉龐，落葉
亦隨着風在空中飛舞，盤旋着，最後緩緩落在兒子的頭上。兒子笑
了，我也笑了，看着被我牽着的兒子，我決定鬆開手，向前頭快走
幾步，用着鼓勵的語句呼喚兒子跟上來，點滴溫暖的回憶也隨之湧
上心頭。

小時候，媽媽也會陪同我遠足，一同感受大自然的美麗，希望
藉此鍛練我的體力，可是我常常怕累而拒絕媽媽的邀請。媽媽督促
我遠足的聲音宛如《西遊記》裏的唐僧念經，讓身為孫悟空的我頭
昏腦脹，迫不得已答應了她的要求，卻使我感到十分無奈。

剛開始還算輕鬆，我仍然可以跟隨着媽媽的步伐，漸漸地我體
力開始流失，加上天氣悶熱得要命，一絲風也沒有，稠乎乎的空氣
好像凝住了。我汗流浹背，一顆顆豆大的汗珠從我的耳邊落下，我
明顯減慢速度，禁不住大叫：「不行了！媽媽，我走不動了！」可
媽媽仍然不減自己的速度向上爬，我只能硬着頭皮地走。

過了一會兒，我再向媽媽求救：「媽媽等等我！我實在走不動
了！」我坐在樓梯上大口地喘氣。媽媽終於停下腳步，冷冷地從高
處看着狼狽的我，並沒有任何行動支援我。我心裏不斷抱怨，她為
甚麼不來幫我呢？這時，媽媽終於開口：「遇到挫折不要灰心。必
須時刻保持積極向上的態度。」媽媽鼓勵的說話呼喚着我，讓我重
新振作起來，我的心中慢慢燃起一團火焰，媽媽繼續道：「我相信
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你可以做到的，你也要相信自己，別怕！你肯定行。」母愛的呼喚
令我重新充滿力量。對呀！從哪裏跌倒就要從哪裏爬起來，就算前
路多麼的崎嶇，我的背後仍然有媽媽的支持與鼓勵，我再也不害怕
挑戰，堅持不懈地向前走。之前的我做事半途而廢，遇到困難便會
立刻放棄。這次正是媽媽的呼喚以及對我的肯定，我才能學會堅持，
媽媽並沒有出手幫助我，而是相信我，才放手讓我獨立成長——我
很慶幸這次與媽媽遠足的經歷。

最終我越挫越勇，意志堅定，誓要闖過披荊斬棘，結果我累到
站不起來。可是我一抬起頭，望着眼前連綿不絕的山坡，不禁倒吸
一口氣，原來我真的可以做到啊！我真的感受到登頂成功的喜悅與
滿足！

現在，我也要嘗試放手，讓眼前的兒子獨自前行。我向前走幾
步，嘗試模仿着母親溫柔的語氣呼喚着我的兒子：「接下來的路須
由你自己完成，媽媽相信你可以做到的，你肯定行。」兒子一臉疑
惑，或許不明白我為甚麼要這麼做，但也乖乖聽從我的指示。我親
愛的兒子呀，你也要成長，在這個漫長的成長路線中，必會經歷生
活中的酸甜苦辣，各種的重重難關。若你呼喚我，我定會站在你的
背後，做你堅強的後盾，把母親對我的愛傳遞下去。
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