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一天，我和家人圍著爐火燒烤，微弱的火焰忽明忽暗的，一隻飛蛾飛了過來，繞著火光飛個

不停，牠顯得有些盲目，東一下西一下，不停地亂飛亂撞。那隻飛蛾撲向火光，因熱力將牠逼退，

不幸地，火光沾上了牠一邊的翅膀，折斷的翅膀使牠減慢了速度。可牠依然顫動著殘損的翅膀，

艱難地向火焰中心撲去，灰白的翅膀最終染上鮮紅的火色，牠仿佛失去了方向，一頭栽入火堆，

鮮紅的火舌貪婪地吞噬著牠的身體，最後，只剩下了一點灰白。 

我不解，問爸：「飛蛾為什麼去撲火？難道牠不怕火會燒死自已，還是因為牠太愚蠢？」 

爸卻反問我：「你知道有些昆蟲牠們經過卵變成蟲，再破繭而出，有些變成飛蛾，有些變成

蝴蝶。這一生的蛻變為了什麼嗎？」 

我搖搖頭。 

 

後來，我帶著這個疑惑，上了中學。城市裏的道路迷迷轉轉，我卻總也找不到出口。排山倒

海的功課，接踵而來的測驗，長輩們期待的目光……在我眼前飛轉，織成一張網，我想逃，無奈

跑不出去。我深深理解堤岸的悲哀，當藍色的波濤湧來時，想遠遠退開，卻又動彈不得。 

    我拒絕同伴介入我的生活。 

我拒絕了家，拒絕了學校，拒絕了這個世界。 

我也知道，我疏遠了愛，疏遠了世界。 

夢中，一隻小小的飛蛾在輕輕哭泣。 

 

我想我是生病了。 

    「朋友」告訴我在那夜的一個角落，有一種「藥」，它可以治好我的病。 

那「藥」真的很神奇，吃了它，只要吃了它便會感到快樂。 

身體像注射了麻醉藥，頓時失去知覺。接著，便感到了一身的輕盈，我們像在天空自由飛翔

的小鳥，翩翩起舞。四周的人冷眼地望著我們，你們在看什麼呀？掩嘴偷笑的臉，充滿期待的臉，

假裝真誠的臉……一張張臉在腦海中分散，不停轉動。我像踩上了沖浪板，腳步浮浮，完全站不

穩，高高、密密的樓群將天空割裂成一張破碎的臉，四周的東西不停地搖來搖去。咦？一棟棟大

廈呢？人們呢？我只看到光，不同顏色的光在四周散佈。 

 

「砰」的一聲，「朋友」從窗戶中跳了下去，把整個城市驚醒，在萬家茫然不知所措的燈光

中，在街上攤成一朵紅色的玫瑰，突然，我想起了那隻撲火的飛蛾。 

 

為什麼你要撲向火光，在烈焰裏被煎熬，化為灰燼？難道你不怕火會燒死自已，還是因為你

太愚蠢？胸口灼灼難忍，我用淚水灌溉，卻只有一片荒涼。我對自己大聲咆哮，我看到了那跳動

的焰火在心頭燃燒，再多的淚水也無法撲滅。 

 

是中了誰的魔法，誰的圈套？ 

 

不！我不是飛蛾，從不渴望莫名的燃燒。 

一直以來，我都知道飛蛾撲火的結局只有一個，就是自取滅亡。可是，我明明知道這些道理，

還是不顧一切的撲上去，最後落得一身傷疤。現在，我不想再做那隻傻傻的飛蛾，不想再被傷害。 

我開始與同伴一起，開始與人分擔。 

    朋友在晨光中對我微笑，握住我的手，對我說這個世界其實很美，有很多人在愛我：我的父

母，老師，還有他。 

    我轉過身去，悄悄擦掉眼淚。 

我感到背後隱隱的痛，轉過頭，驚奇地看到了一雙璀燦的翅膀。 

  原來，我正在一步一步接近愛，親近美好，才會認識美好。 

當我冷眼旁觀時，生命是一隻飛蛾；當我熱情相擁時，生命是一隻蝴蝶。一生的蛻變不是為

了那雙撲向火焰的翅膀，不是為了最後那團燃燒的火。 

蛻變是為了重生。 

蛻變是為了讓我們這一代人能插上希望的翅膀，飛向理想的天堂。 


